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A Call to Restore Healthy Habits

'If civilization is to survive, we must cultivate the science of human
relationships - the ability of all peoples, of all kinds, to live together, in the

same world at peace. - Franklin D. Roosevelt

After being physically away from teachers, friends, classmates, and the traditional
dynamics of a school day, we are back. For most of us, this has been pure joy and
happiness; while for others, returning to face-to-face has proven to be quite a
challenge.

The pandemic brought with it the need to convert computers, tablets, cellphones, and
other electronic devices, into the only conduits for interaction and connection with
friends and family; moving us away from physical encounters and face-to-face
interactions and therefore, moving us away from human relationships.

Our task now is precisely to work on restoring healthy social habits, so that screens
diminish the prominence in the routines of our sons and daughters, and thus avoid
insecure attachments, low self-esteem, and unexpected changes in the emotions
that these have generated over the course of a year and a half.

From school, we have reinforced and promoted spaces for collaboration, interaction,
communication, and socialization, in fun activities and reflective moments.

From home, we would like you to encourage your children to join clubs, play sports,
join a team - anything that will help them meet new people, establish assertive
relationships, and practice being great human beings.

Clara Inés Diaz

School Principal

Un llamado a retomar habitos saludables

"Para que la civilizacion sobreviva, debemos cultivar la ciencia de las
relaciones humanas, la capacidad de que todos los pueblos, de todo tipo,

vivan juntos en un mismo mundo de paz". - Franklin D. Roosevelt

Después de haber estado alejados fisicamente de profesores, amigos, compareros
de clase y de la dinamica tradicional de un dia de colegio, estamos de vuelta. Para



la mayoria han sido momentos de infinita felicidad y alegria; mientras que para otros,
volver a la presencialidad ha resultado ser todo un reto.

La pandemia trajo consigo la necesidad de convertir a los computadores, tabletas,
celulares y otros dispositivos electronicos, los Unicos canales de interaccién vy
conexidbn con nuestros familiares y amigos; alejandonos de encuentros e
interacciones fisicas, y por ende, apartandonos de las relaciones humanas .

Nuestra tarea ahora, es precisamente trabajar arduamente en restablecer habitos
sociales saludables; de tal suerte que las pantallas disminuyan el protagonismo en
las rutinas de nuestros hijos e hijas, y asi evitemos los apegos inseguros, la baja
autoestima, los cambios inesperados en las emociones, que estas han generado en
el transcurso de un ano y medio.

Desde el colegio hemos reforzado y promovido espacios de colaboracion,
interaccion, comunicacién y socializacion, en actividades divertidas y espacios de
reflexiobn. Todo esto con el animo de rescatar las relaciones asertivas entre la
comunidad.

Desde casa, nos gustaria que alentaran a sus hijos e hijas a unirse a un club,
practicar un deporte, ser parte de un equipo o cualquier actividad que los lleve a
conocer nuevas personas, restablecer relaciones asertivas y practicar ser buenos
seres humanos.

Clara Inés Diaz
Directora

Tutorias escolares personalizadas por alumnos y
exalumnos de CLT, bajo la asesoria de G_Tutor.



TREBOLES

En G_Tutor, estan convencidos que no existe nadie mejor para explicar un tema o ayudar
en el acompafamiento escolar, que un alumno o exalumno del mismo colegio. Por esta
razon crearon un grupo de tutores jovenes que conocen los curriculos y
metodologias de los diferentes colegios que lo conforman. Hoy son 10 colegios los

que hacen parte de G_Tutor, y Tréboles es uno de ellos.

Liderado por Samuel Gémez - Promocion 2018, sus hijos e hijas podran tener el
acompafiamiento en tutorias que requieran. El contacto se realiza a través de la cuenta

oficial de G_Tutor en Instagram @g_tutor_ y programan las tutorias necesarias.

Tutores G_Tréboles:

e Samuel Gémez - Exalumno IB y Bachillerato Musical



e Natalia Ordofez - Exalumna IB y Bachillerato Musical
e Jorge Bulla - Exalumno IB y Bachillerato Musical

e Juanita Cruz - Exalumna IB

e Maria José Giraldo - Exalumna IB

e Maria Camila Clavijo - Exalumna IB

e Maria José Galavis - Exalumna IB y Bachillerato Musical
e Laura Fonseca - Estudiante 11

e Magdalena Aragon - Estudiante 11

e Gabriela Quiroga - Estudiante 10

e Samuel Paramo - Estudiante 10

e Maria Paula Laiton - Estudiante 10

¢ Irene Fernandez-Ardisana - Estudiante 10

Programa de Plan Lector: jLocos por la lectura!

Hemos iniciado nuestro Programa de Plan Lector - Locos por la Lectura!

No podemos desconocer que la lectura es la llave para abrir un mundo fascinante de

conocimientos; ademas de potenciar en todos nuestra capacidad de imaginar.



Con nuestro Plan Lector pretendemos desarrollar en nuestros estudiantes, habilidades de
memoria, lenguaje y abstraccién; como también sumergirlos en mundos reales e

imaginarios.

Los invitamos a compartir espacios de lectura con sus hijos e hijas en casa y promover el

amor por los libros y este maravilloso habito.

iNoticias del Departamento de Ciencias
Integrales y Biologia!
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Visita al " Bioparque La Reserva" - Cota, Cundinamarca

En el mes de noviembre retomamos las salidas pedagdgicas, como parte del Programa

de Ciencias Integrales para Escuela Media y Programa de Biologia para el IB.

Los estudiantes de Sexto a Undécimo grado, visitaran el préximo viernes 19 y 26 de
noviembre, el bioparque "La Reserva", donde conoceran los diferentes ecosistemas

colombianos y aprenderan acerca de la importancia de su conservacion y cuidado.

Esta visita se realizara bajo todos los protocolos bioseguridad, guiada en privado y
respetando el aforo permitido.

Maria Fernanda Martinez, profesora de las asignaturas, guiara a los estudiantes
durante la visita, quienes llegaran y se devolveran al colegio en las rutas de Luna Tour

Express.

Viernes 19 de noviembre - Sexto a Octavo Grado, visitaran el bioparque
Viernes 26 de noviembre - Noveno a Undécimo Grado, visitaran el bioparque

Solicitamos enviar permiso escrito firmado.

Conoce mas acerca del bioparque



http://www.bioparquelareserva.com/

"Dispensario CLT"

Durante el mes de noviembre, continuamos preparando el "Dispensario CLT", el cual
busca proporcionar articulos de primera necesidad a muy bajo costo, a las familias de la
Vereda Cerca de Piedra y de Servicios Generales del colegio. Solicitamos enviar sus
donaciones de enseres, muebles, elementos para el hogar y ropa usada (todo en

buen estado).
Gracias por su colaboracion!
Estudiantes de Décimo y Undécimo grado.

Clara Elena Hinestroza Serna
Coordinadora CAS



Uniformes

Hemos completado tres meses de colegio y ya contamos con un inventario de
uniformes que, permitira a quienes aun no los han comprado, adquirirlos

durante los préximos dias.

Animamos a todos nuestros estudiantes a tener sus uniformes completos a
mas tardar el 15 de noviembre.

Fechas para recordar
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